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Introducgao

As alteragbes nos modelos contratuais na sociedade
contemporanea conduzem a necessidade de maior controle do conteudo
contratual. Nesse mister, a boa-fé objetiva ganha relevo também no sentido de
coibir qualquer abuso de uma parte sobre a outra, orientando a conduta contratual
a ser desenvolvida. Nao se duvida que a estandardizagdo do contrato, na sua
forma de adesao, assim como a despersonalizagao da relagao contratual tornam a
parte aderente mais vulneravel, maxime quando o contrato versa sobre relacéo
juridica de consumo. Ainda assim, ndo é possivel conferir um eventual
desequilibrio da relacdo contratual unica e exclusivamente em relagdo as
clausulas nele inseridas ou ao comportamento unilateral de um dos atores
contratuais. Com base nessa constatacao, far-se-a uma breve analise da boa-fé
objetiva na sua fungdo de equilibrio da relagdo contratual, tomando-se dois
caminhos: o do controle das clausulas abusivas e o0 da quebra da base objetiva do

negocio juridico.
1. O controle do conteudo contratual — Clausulas Abusivas

A supressado da fase das tratativas contratuais ocorrida
em fungdo do surgimento dos contratos de adeséo, cujo conteudo € determinado
de forma unilateral, conferindo a outra parte somente a possibilidade de aderéncia
ou nao, justifica uma maior preocupagado, principalmente levando-se em

consideragao a Funcao Social que o Contrato desempenha na sociedade atual.

! Artigo publicado na Revista Bonijuris de Abr./2003. p. 13-16.
2 Rogério Zuel Gomes, Mestre em Ciéncia Juridica pela Universidade do Vale do ltajai - Univali,
Professor de Direito Civil e Advogado em Santa Catarina.



A legislagdo brasileira trata dessa questéo,
basicamente, no Cédigo de Defesa do Consumidor®. Segundo o Estatuto Protetor,
no seu art. 51, inciso IV, em consonéncia com o Principio da Boa-fé Objetiva
disposto no seu art. 4°, inciso 1V, toda clausula contratual inquinada de abusiva
sera considerada nula de pleno direito. Como defende Alberto do Amaral Junior, a
utilizacdo do principio da boa-fé como instrumento de controle das clausulas
contratuais insertas nos contratos para o consumo possibilita, ademais, a
compreensdo do nexo de causalidade existente entre a boa-fé e o conceito de
equilibrio das posigées contratuais, sem o qual ndo se pode entender a nogdo de

abusividade encontrada no art. 51 do CDC*.

Cabe frisar que o controle das clausulas contratuais no
direito patrio ja encontrava abrigo na doutrina e jurisprudéncia anteriores ao CDC,
como observa Carlos Alberto Bittar, a luz do principio da boa-fé e sob cominacées
proprias a cada situagdo®. O controle jurisprudencial do contetido contratual,
justifica Frangoise Domon-Naert, ja era reflexo da passagem de um direito cego a

um direito mais préximo das realidades, mais justo®.

Considerando que o conteudo do CDC contém normas
de ordem publica e interesse social e, atentando-se para a Fungdo Social do
Contrato, o controle das clausulas contratuais podera ser feito a qualquer tempo,
impondo-se também o controle ex oficio pelo julgador, em qualquer grau de

jurisdicao.

® A Medida Provisoria n. 1.820 de 5 de abril de 1999 dispbs sobre a nulidade de clausulas
contratuais usurarias e impunha, inclusive, a inversdo do 6nus da prova nas agdes intentadas para
a sua declaragdo. Essa MP foi reeditada inUmeras vezes sob os seguintes niumeros: 1.914, 1.965,
2.089, 2.172. A ultima reedigéo, n. 2.172, data de 23 de agosto de 2001. Também acrescem as
hipéteses de clausulas abusivas aquelas publicadas anualmente pela Secretaria de Direito
Econémico do Ministério da Justica, amparadas pelo art. 56 do Decreto 2.181/97.

* Amaral Junior, Alberto do. A boa-fé e o controle das clausulas contratuais abusivas. Revista de
direito do consumidor. Sao Paulo, V. 6, p. 27, abr.-jun./1993.

® Bittar, Carlos Alberto. Os contratos de ades&o e o sancionamento de clausulas abusivas. Revista
dos Tribunais. Sao Paulo, V. 648, p. 19, out./1989.

® Domont-Naert, Francoise. As tendéncias atuais do direito contratual no dominio da
regulamentagao das clausulas abusivas. Trad. de Maria Henriqueta do A. Fonseca Lobo. Revista
de Direito do Consumidor. Sdo Paulo, V. 12, p. 23, out.-dez./1994.



O art. 51 do CDC trata especificamente de clausulas
que, muito embora facam parte do contrato, serdo consideradas nulas de pleno
direito. Ainda que a clausula geral de boa-fé encontre previsdo somente no inciso
IV, do art. 51, a simples leitura dos demais incisos demonstra que as condutas
contratuais ali descritas ofendem o Principio da Boa-fé Objetiva previsto no art. 4°,
inciso Ill. Fernando Noronha, ao comentar essas clausulas, abusivas, que
reduzem unilateralmente as obriga¢des do predisponente, agravando a situagéo
do aderente, criando entre as partes situagao de grave desequilibrio, as conceitua
como sendo aquelas em que uma parte se aproveita da sua posigcdo de
Superioridade para impor em seu beneficio vantagens excessivas, que destroem a

relacéo de equivaléncia objetiva pressuposta pelo principio da justica contratual’.

O questionamento sobre a abusividade de clausulas
contratuais pode ser feito a qualquer tempo por forga do art. 1° do CDC. Trata-se
de questdo de ordem publica, como ja dito, e esta intimamente ligada a boa-fé e
ao sistema de nulidade adotado pelo CDC que nada depende daqueles previstos
no Caddigo Civil brasileiro (nulidade absolutas e relativas). No mister jurisdicional,
acrescenta Alcides Tomasetti Junior, espera-se que o juiz participe na co-autoria
da implementagédo de uma determinada politica, e que assegure o melhor dos
regramentos concretos para o0S interesses do consumidor]...]. De o6rgéo
administrador da jurisdicdo espera-se ver o juiz passar a posicdo de ator na

distribuicdo do ‘bem estatal’ chamado justiga®.

Outra questao ligada a Boa-fé seria a hipbétese prevista
no inciso V do art. 51 do CDC, o qual foi vetado pela Presidéncia da Republica. O
inciso sob comento proibia a chamada clausula surpresa. Todavia, como o proprio

veto justifica, o inciso reproduz, no essencial, o que ja esta explicitado no inc. V.

” Noronha, Fernando. O direito dos contratos e seus principios fundamentais: autonomia privada,
boa-fé, justica contratual. S&o Paulo: Saraiva, 1994. p. 248.

® Tomasetti Junior, Alcides. A configuragdo constitucional e o modelo normativo do CDC. Revista
de Direito do Consumidor. Sao Paulo, V. 14, p. 31, abr.-jun./1995.



E, portanto, desnecessario®. Significa dizer que as clausulas surpresa continuam

proibidas porque ferem a clausula geral de boa-fé.

Convém, ainda, salientar a figura do consumidor
equiparado, constante do art. 29 do CDC. Segundo o dispositivo, qualquer pessoa
exposta a contrato cujas clausulas sejam abusivas estara sob a égide do CDC. E
que, muito embora a clausula contratual abusiva seja tipica do contrato de
consumo, em regra contratos de ades&o, nada impede que tais clausulas estejam
inseridas em contratos que, em tese, estariam somente sob a égide do Cddigo
Civil. Por consequéncia, todo contrato estara sob o controle das clausulas
contratuais gerais previstas no art. 51 do CDC, independentemente de a relagéo
juridica ser ou n&o de consumo, pelo menos até que o legislador venha tratar do

tema das clausulas contratuais gerais em lei especial.

2. A quebra da base objetiva do negdécio juridico (Clausula rebus sic

standibus, Teoria da Imprevisao e Teoria da Onerosidade Excessiva)

Desde o Império Romano ja se admitia a reapreciagao
do conteudo do contrato em funcédo de algum evento superveniente que alterasse
o estado de fato da relagdo contratual. Muito embora nesse periodo ja se
reconhecesse tal possibilidade, a denominada clausula rebus sic standibus'®
somente passa a ter a designagao representada pelo citado brocardo latino apés a
Idade Média, em funcdo do trabalho desenvolvido pelos glosadores e pelos
tedricos do Direito Candnico'’. A clausula rebus sic standibus consistia no direito a

que uma das partes teria de rever a relacdo contratual em fungdo de sua

® Mensagem n. 664 de 11 de setembro de 1990, publicada no Diario Oficial da UniGo em
12/09/1990.

10 Segundo Alvaro Villaga Azevedo (In Principios gerais de direito contratual aplicaveis a divida
externa de paises em desenvolvimento. Repertério Eletrénico de Jurisprudéncia 10B. Civil,
Processual, Penal e Comercial. Ementario 1996/3/11885), A clausula "rebus sic stantibus” surgiu
na Idade Média, da frase seguinte: "Os contratos que tém trato sucessivo e dependéncia futura
devem ser entendidos estando as coisas assim", ou seja, como se encontram no momento da
contratagcdo (contractus qui habent tractum sucessivum et dependentiam de futuro, rebus sic
stantibus intelliguntur).

" Moraes, Renato José de. Clausula rebus sic standibus. Sao Paulo: Saraiva, 2001. p.42-54.



impossibilidade econdmica de cumprimento do contrato, decorrente de evento
superveniente que superasse o risco previsivel do negdcio juridico. Tratava-se,
portanto, de lesdo superveniente que constitui o objeto da Teoria da Imprevis&o'?.
Renato José de Moraes esclarece, contudo, que a clausula rebus sic standibus é

utilizada em dois sentidos:

O primeiro é mais amplo e considera que a nog¢ao rebus sic standibus
significa que os varios atos juridicos, nos quais se incluem os contratos,
tém sua eficacia subordinada a que as coisas permanegam como estavam
no momento em que foram formados. Nao é essencial, nessa concepcao
mais larga, a existéncia de uma onerosidade excessiva ou da
imprevisibilidade de um fato que cause desequilibrio; basta o advento de
uma mudancga substancial no estado em que as coisas estavam para se
justificar a mudancga na execugéo do ato juridico. [...] Ja o0 segundo sentido,
em que se costuma tratar da teoria da imprevisdo, € mais estrito. Nessa
acepc¢ao, ha um relativo consenso a respeito da definicao da clausula rebus
sic standibus: é a clausula pela qual os contratos de execugdo periddica,
continuada ou simplesmente diferida, podem ser, revisados, com o
reajustamento das prestagbes, ou simplesmente resolvidos, devido a
ocorréncia de um fato superveniente, imprevisivel para as partes, que
desequilibrou a relagdo contratual de maneira grave'.

No final do século XIX, a clausula rebus sic standibus
passou a ser tratada como Teoria da Quebra da Base do Negdcio Juridico. A
denominagédo “quebra da base do negdcio juridico”, que, de inicio, pertenceu a
Paul Oertmann foi, posteriormente, mais bem desenvolvida por Karl Larenz'*,
revelando-se em dois planos: a subjetiva, que consiste na representagdo mental
que guiou os contratantes na fixagdo do conteudo do contrato'®; e a objetiva, que
toma por base a boa-fé objetiva, o fim a que se presta o contrato e, a

impossibilidade de cumprimento deste.

'2 Pereira, Caio Mario da Silva. Lesdo nos contratos. 6. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999. p. 109.
O mesmo autor observa que nesse caso ha uma categoria especial de lesdo, nhdo decorrente do
contrato naquilo que diz respeito ao momento da sua formagdo, porque ele nao resultou do
aproveitamento de um dos contratantes sobre a situagdo de inferioridade do outro, mas nasceu
dos acontecimentos subseqliientes a sua perfeigéo.

'® Moraes, Renato José de. Op. cit. p. 29-30.

" Stiglitz, Rubén S. Objeto, causa y frustracion del contrato. Buenos Aires: Depalma, 1992, p. 33.
® Larenz, Karl. Base del negogio juridico y cumplimiento de los contratos. Trad. Carlos R.
Fernandez Rodriguez. Madrid: Revista de Derecho Privado, 1956. p. 41 e ss.



Rubén Stiglitz esclarece que a premissa de Karl Larenz
parte da necessidade de se estabelecer em que medida uma modificacdo
fundamental das circunstadncias econdmicas, sociais e politicas, ndo previstas
pelos interessados, poderia afetar os contratos pendentes’®. A preocupagdo do
jurista alemao, portanto, € no sentido de que a finalidade do contrato devera ser
mantida de forma inabalavel e tal finalidade estaria ameacada em decorréncia da

quebra da base objetiva do negdcio juridico. Dai a afirmagéo de Karl Larenz:

A interpretacdo de um contrato ndo depende, pois, exclusivamente das
palavras usadas e de sua significagao inteligivel as partes, sendao também
das circunstancias em que foi concluido e as que se acomodaram. Se
posteriormente ocorre uma transformacao fundamental das circunstancias,
possibilidade que as partes contratantes ndo haviam pensado e que de
nenhum outro modo haviam tido em conta a ponderar seus interesses e
distribuir os riscos, pode ocorrer que o contrato, de executar-se nas
mesmas condi¢cdes, perca por completo o seu sentido originario e tenha
consequéncias totalmente distintas daquelas que as partes haviam
projetado ou deveriam razoavelmente projetar’’.

Nota-se bem, na transcrigdo supra, que € irrelevante a

base subjetiva do negdcio'®'®

, tratada por Karl Larenz como significagcéo
inteligivel. A objetividade da teoria diz respeito a condi¢des concretamente
verificaveis, alheias a consciéncia dos atores contratuais. Basta, portanto, que o
fato gerador da quebra objetiva do contrato seja alheio a conduta objetiva das

partes, extraordinario (fransformagédo fundamental) e imprevisivel (que as partes

'® Stiglitz, Rubén S. Op.cit. p. 33.
' Larenz, Karl. Op. cit. p. 97-98.
'® Além da Teoria da Quebra da Base Subjetiva proposta por Oertmann, Karl Larenz também
explana os fundamentos da antecessora Teoria da Pressuposicdo de Winscheid. Esta ultima
pressupunha uma dependéncia que estabelecia a eficacia do contetido do contrato a determinados
fatos alheios a relagdo contratual. Larenz (In Op. cit. p. 21-22) esclarece a proposta de Windscheid
e adverte que se esta pressuposicdo néo se realiza, as conseqtiéncias juridicas corresponderdo a
vontade efetiva, mas ndo a verdadeira. [...] Assim, por exemplo, o pai que tenha comprado um
vestido de noiva para a sua filha com a positiva esperanga ou ‘pressuposicdo’, conhecida pelo
vendedor, de que a filha contrairia matrimonio em breve, ndo poderia resilir a compra se o previsto
matriménio ndo se realizasse, desde que ndo tivesse posto como condi¢do para o negécio a
realizagdo do matriménio. A inseguranca juridica que seria gerada por tais pressuposi¢cdes fez com
ue a teoria de Windscheid fosse afastada do segundo projeto do Cédigo Civil alemao.
" Contrato - Empreitada - Conserto de automovel - Revisdo do prego inicialmente orgado -
Admissibilidade - Dilatagcdo do prazo provocada pela dificuldade de importagdo de pecgas -
Aplicabilidade da teoria da pressuposicao - Recursos néo providos. (TJSP. Apelagdes Civeis n°
149.495-2 e 149.496-2, de Sado Paulo. Rel. Des. Salles Penteado, j. em 22/02/1990).



ndo haviam pensado), provocando desproporgdo entre a obrigagdo que foi
assumida no contrato celebrado em determinada situacao de fato. Emilio Betti
observa que tal despropor¢do nos da a pedra de toque para resolver a relagao
obrigacional. Para que seja possivel solucionar esse problema, é preciso tornar
possivel, no ambiente social, o compromisso de cooperacdo do homem com o
homem, de modo a nunca ameacar a existéncia econébmica do devedor, exigindo
dele um sacrificio desproporcional que nao foi possivel prever na conclusdo do

contrato®.

No Brasil, a Teoria da Quebra da Base Objetiva
desenvolveu-se com a denominagao Teoria da Imprevisdo. Arnoldo Wald noticia
que desde 1930, juizes do Distrito Federal e, posteriormente em 1934, o Supremo
Tribunal Federal ja4 admitiam a clausula rebus sic standibus®'. Muito embora o
Cddigo Civil de 1916, seguindo a linha dos cdédigos oitocentistas, ndo tenha
contemplado a clausula rebus sic standibus como norma genérica®?. Somente com
a promulgagcdo do CDC em 1990, a legislagdo nacional passou a admitir
expressamente a Teoria da Quebra da Base Objetiva do Negdcio Juridico na sua
forma especifica, abragando a tendéncia ja delineada pela jurisprudéncia nacional,
nao obstante algumas diferengas que serdo abordadas a seguir. Também o novo
Cddigo Civil o faz no seus arts. 317 e 478; no entanto, ndo utiliza a mesma
férmula do CDC.

O CDC, em seu art. 6° inciso V, contempla a
possibilidade de revisdo contratual em razdo de fatos supervenientes que tornem
as prestagdes excessivamente onerosas. Nao ha nesse dispositivo legal qualquer

mengao sobre a necessidade de que o fato superveniente seja extraordinario ou

0 Betti, Emilio. Cours de droit civil compare des obligations. Milao: Giufré, 1958. p. 139.

! Wald, Arnoldo. O principio ‘pacta sunt servanda’ a teoria da imprevisdo e a doutrina das dividas
de valor. Revista da Ajuris. Porto Alegre, V. 64, p. 389, jul./1995.

% Renato José de Moraes (In Op. cit. p. 280) observa que tal omissao se deveu a adogao pelo
Cdédigo Civil de 1916 dos dogmas da Teoria Contratual Classica. Entretanto, o mesmo autor
ressalta que a clausula rebus sic standibus estava subjacente em alguns artigos, verbi gratia os
arts. 401, 762, 1.190, 1.205, 1.250. Na legislagcao extravagante o autor cita os Decretos 19.573/31,
24.150/34, que previam a possibilidade de revisao do contrato de locacdo, assim como a Lei
8.245/91 o faz atualmente.



imprevisivel. Nada obstante, ha autores que reconhecem tal necessidade?.
Contudo, a teoria recepcionada pelo CDC ¢é a Teoria da Onerosidade Excessiva®,
que muito difere da Teoria da Imprevisdo®. Efing deixa claro que o CDC aboliu a
imprevisibilidade como requisito para a revisdo ou modificagdo do contrato,
abolindo assim um dos requisitos mais dificeis de comprovagéo: a previsibilidade
ou ndo da situacdo que veio a proporcionar o desequilibrio contratual’®. Assim,
basta o abalo na relacdo de equivaléncia entre as prestac¢des, acarretando o nio
cumprimento do objeto da avenga. O mesmo nao ocorreu com o novo Caodigo
Civil, que, em seus arts. 317 e 478, impdem a imprevisibilidade como requisito,
implicando enorme restricdo a aplicacdo do instituto?”. Dessa forma, a legislacédo
patria, a partir de 2003, contempla duas hipdteses legais relativas a quebra da
base objetiva do negdcio juridico: a Teoria da Imprevisdo constante do novo
Cddigo Civil e a Teoria da Onerosidade Excessiva constante do CDC. Nao se
poderia, portanto, afirmar que o CDC recepcionou a Teoria da Imprevisao, e sim a

Teoria da Onerosidade Excessiva.

Ainda que diferentes uma da outra, em ambos os casos
o Principio da Boa-fé Objetiva atua com a fungdo de manutencao do equilibrio da
relagdo contratual, zelando pela equivaléncia das prestacbes avengadas em
determinada situag&o, que ndo mais se verifica em fungéo de fatos supervenientes

a contratacdo. A toda evidéncia, o CDC torna a aplicacdo da teoria baseada na

% Nesse sentido: James Marins (In Codigo do consumidor comentado. 2. ed. Sao Paulo: Revista
dos Tribunais, 1995. p. 65), Alberto do Amaral Junior (In Prote¢do do consumidor no contrato de
compra e venda. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 1993. p. 252-253).

A denominacgao Teoria da Onerosidade Excessiva é a utilizada na ltalia (arts. 1.467, 1.468 e
1.469 do Cddigo Civil italiano).

% Muito embora a denominacgao Teoria da Imprevisdo, originada na doutrina e jurisprudéncia
francesas, e a Teoria da Onerosidade Excessiva, originada na Italia, déem a impressao de se
tratarem de institutos diferentes, ndo € o que ocorre na pratica porquanto os requisitos para a sua
aplicagado sao idénticos. No Brasil é pertinente a diferenciagao justamente em funcdo de que a
clausula rebus sic standibus encontra amparo distinto quando em cotejo com o Cédigo de Defesa
do Consumidor e o novo Cadigo Civil brasileiro.

% Efing, Antonio Carlos. Contratos e procedimentos bancarios @ luz do cédigo de defesa do
consumidor. p. 86-87.

%O Enunciado n° 17, aprovado na Jornada de Direito Civil, promovida pelo Centro de Estudos
Judiciarios do Conselho da Justica Federal, realizada entre 11 e 13 de setembro de 2002,
amenizou o rigor do entendimento doutrinario aplicavel ao caso, defendendo que o art. 317 do
novo Cdédigo Civil deve abarcar tanto causas de despropor¢cdo nao previsiveis como também
causas previsiveis, mas de resultados imprevisiveis.



clausula rebus sic standibus na sua forma de excessiva onerosidade em grau

menos elevado que aquela utilizada pelo legislador no novo Coédigo Civil brasileiro.

Como exposto acima, dentre as varias matizes
reveladas pelo Principio da Boa-fé Objetiva, a aqui eleita para um breve estudo
procurou, tao-somente, demonstrar que o referido principio mostra-se latente,
também, naquilo que diz respeito ao controle do conteudo contratual, em especial
as clausulas contratuais, bem como no que diz respeito a manutengao da relagao
contratual, abrandada em funcdo de evento superveniente alheio ao
comportamento das partes, procurando, na medida do possivel, preservar a
relagao contratual de modo a permitir que o contrato n&do tenha o seu fim frustrado

e desempenhe a sua Fungao Social.
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